
Zariadenie sociálnych služieb Jasoň 
Slov. nár. povstania 8/15
061 01 Spišská Stará Ves
     www.zssjason.sk

Výročná správa
Zariadenia sociálnych služieb Jasoň 

Spišská Stará Ves 
za rok 2024

„Všetko, čo robíme, je iba kvapka v mori, ale keby sme to nerobili, tá
kvapka by tam chýbala.“
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1. ZÁKLADNÉ ÚDAJE

Názov organizácie: Zariadenie sociálnych služieb Jasoň 

Štatutárny zástupca: Mgr. Mária Kaňuková – poverená vedením ZSS Jasoň
                                                           

Registrácia: 01.03.1996

Zriaďovateľ: Prešovský samosprávny kraj 
Námestie mieru 2
080 01 Prešov

Poskytované sociálne služby: Domov sociálnych služieb
Špecializované zariadenie

Forma: Celoročná pobytová

Čas: Neurčitý

Kontaktné údaje: adresa: Slov. nár. povstania 8/15, 061 01 Spišská Stará Ves
IČO: 37944592
tel. +421 52 41 81 392
e-mail:Riaditel@zssjason-ssves.vucpo.sk

Sekretariat@zssjason-ssves.vucpo.sk
Ekonom@zssjason-ssves.vucpo.sk

web: www.zssjason.sk

Právna forma: rozpočtová organizácia PSK 

Bankové spojenie: SK84 8180 0000 0070 0051 1849

Kapacita:                                Domov sociálnych služieb 3 prijímateľov sociálnych služieb
Špecializované zariadenie 13 prijímateľov sociálnych služieb

Počet zamestnancov: 13 osôb
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2. PREHĽAD A PLNENIE POSKYTOVANÝCH SOCIÁLNYCH
SLUŽIEB

Zariadenie  sociálnych  služieb  Jasoň  (ďalej  len  „ZSS  Jasoň“)  je  rozpočtovou

organizáciou Prešovského samosprávneho kraja (ďalej  len „PSK“).  Patrí  medzi  najmenšie

zariadenia  sociálnych  služieb  v pôsobnosti PSK,  ktorý  pri  poskytovaní  sociálnych  služieb

zohľadňuje regionálnu príslušnosť prijímateľov sociálnych služieb. V ZSS Jasoň sú prevažne

umiestnení prijímatelia sociálnych služieb z regiónu Zamaguria. 

ZSS Jasoň poskytuje dva druhy sociálnych služieb a to v špecializovanom zariadení a

v domove sociálnych služieb.

V špecializovanom zariadení je cieľovou skupinou fyzická osoba odkázaná na pomoc

inej  fyzickej  osoby,   jej  stupeň  odkázanosti  je  najmenej  V podľa  prílohy  č.  3  Zákona  č.

448/2008  Z.z. o  sociálnych  službách  a  o  zmene  a  doplnení  zákona  č.  455/1991  Zb.  o

živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov (ďalej len zákon

o sociálnych službách) a má zdravotné postihnutie, ktorým je najmä Parkinsonova choroba

alebo Alzheimerova choroba alebo demencia rôzneho typu etiológie.

   V Špecializovanom zariadení sa podľa zákona č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách

a v zmysle VZN PSK č. 28/2012, v znení VZN č. 30/2012, VZN č. 43/2014, VZN č. 72/2019,

VZN č. 101/2023, VZN č. 105/2024

a) poskytuje:

1. Pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby

2. Sociálne poradenstvo

3. Sociálna rehabilitácia

4. Ubytovanie

5. Stravovanie

6. Upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva

7. Osobné vybavenie

b) zabezpečuje:

1. Ošetrovateľská starostlivosť

2. Záujmová činnosť

c) utvárajú podmienky na:

1. Úschovu cenných vecí
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V domove sociálnych služieb je cieľovou skupinou fyzická osoba, ktorá je odkázaná

na pomoc inej  fyzickej  osoby a jej  stupeň odkázanosti  je  najmenej  V podľa prílohy č.  3

zákona  o sociálnych  službách  alebo  fyzická  osoba,  ktorá  je  nevidiaca  alebo  prakticky

nevidiaca a jej  stupeň odkázanosti  je  najmenej III  podľa prílohy č.  3 zákona o sociálnych

službách.  

      V Domove sociálnych služieb sa podľa zákona č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách

a v zmysle VZN PSK č. 28/2012, v znení VZN č. 30/2012, VZN č. 43/2014, VZN č. 72/2019,

VZN č. 101/2023, VZN č. 105/2024

a) poskytuje:

1. Pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby

2. Sociálne poradenstvo

3. Sociálna rehabilitácia

4. Ubytovanie

5. Stravovanie

6. Upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva

7. Osobné vybavenie

b) zabezpečuje:

1. Ošetrovateľská starostlivosť

2. Záujmová činnosť

c) utvárajú podmienky na: 

1. Úschovu cenných vecí

2.1 Poslanie ZSS Jasoň 

Poslaním  ZSS  Jasoň  je  kontinuálne  poskytovanie  sociálnych  služieb  na  odbornej

úrovni  so  zameraním  na  kvalitu  a  humanizáciu  prostredníctvom  vytvárania  dôstojných

podmienok, modernizácie interiéru a exteriéru, cez prehĺbenie a udržiavanie vzťahov medzi

rodinou, sociálnou sieťou a okolím prijímateľa sociálnej služby a podporou systematického

celoživotného vzdelávania zamestnancov.
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2.2 Stratégia ZSS Jasoň

 Ponuka kvalitných, adresných sociálnych služieb s rešpektom individuálneho prístupu

a potrieb každého prijímateľa sociálnej služby.

 Rešpektovanie slobody a hodnôt prijímateľov sociálnych služieb.

 Implementácia nových poznatkov v oblasti sociálnych služieb na podmienky ZSS 

           Jasoň.

 Spolupráca a výmena skúsenosti s inými ZSS doma.

 Zachovávanie dobrého mena a povesti ZSS Jasoň.

 Realizácia poradenstva a supervízie.

 Zapájanie sa do projektov.

 Podpora dobrovoľníckej činnosti.

 Vytváranie  priestoru  vzájomného  rešpektu,  dôvery,  ľudského  a  zároveň

profesionálneho prístupu k prijímateľom sociálnych služieb, ich rodinným príslušníkom ako

aj vo vzťahu k sebe navzájom.

2.3 Hlavný cieľ ZSS Jasoň

Hlavným cieľom ZSS Jasoň naďalej ostáva:  „Vytvárať také podmienky a prístup ku

prijímateľom sociálnych služieb, ktoré by sme ako klienti ocenili na ich mieste sami – tzv.

aplikácia prístupu úcty k blížnemu ako k sebe samému a zároveň byť jedným z výnimočných

zariadení  sociálnych  služieb,  kde  možnosť  profesionálneho  pôsobenia  bude  vnímaná  ako

výsada, nielen ako práca či nutné poslanie.“

Prioritné ciele v     rámci materiálno – technických parametrov a     ich realizácia v roku 2024:  

V priebehu roku 2024 sa nám za pomoci nášho zriaďovateľa  Prešovského samosprávneho

kraja podarilo:

  Osadenie nového oplotenia druhej časti záhrady

  Výmena ochranných kvetináčov na terase za nové 

   Protipožiarny rebrík 

   Interiérové vybavenie

   Altánok -drevené osadenie
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Prioritný cieľ v     rámci odbornej starostlivosti:  

- podpora vzdelávania zamestnancov, ich odbornosti a tímovej spolupráce.

              
                                                   

2.4  Priestorové a materiálne vybavenie ZSS Jasoň

V  ZSS Jasoň sa  v suteréne  nachádza  šatňa  zamestnancov,  sušiareň,  sklad  použitej

bielizne,  práčovňa,  WC  pre  zamestnancov,  sklad  zeleniny,  sklad  potravín,  kotolňa

a registratúrne  stredisko.  Na  prízemí  sa  nachádza  spoločenská  miestnosť,  kuchyňa,  sklad

bielizne  a šatník  pre  prijímateľov  sociálnych  služieb,  izolačná  miestnosť,  kancelária

ekonomiky, 2 dvojlôžkové izby pre prijímateľov sociálnych služieb, bezbariérová kúpeľňa

s WC  pre  prijímateľov  sociálnych  služieb,  WC  pre  zamestnancov,  čistiaca  miestnosť  na

dekontamináciu,  výťah  a tri  vchody  do  objektu.  Na  poschodí  sa  nachádza  miestnosť  pre

službukonajúci  personál,  kúpeľňa,  WC  pre  prijímateľov  sociálnych  služieb,  sklad

upratovačky, sklad bielizne, 2 jednolôžkové izby a 5 dvojlôžkových izieb, kuchynský kútik,

modlitbový kútik a terapeutický kútik pre prijímateľov sociálnych služieb a ich príbuzných. 
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Akceptujeme prípadnú požiadavku prijímateľov sociálnych služieb, ktorá sa týka zariadenia

izby vlastným nábytkom. Je prirodzené, ak si izby upravujú podľa svojej predstavy, vecami

z pôvodných domácností. V prípade záujmu je možné mať na izbe vlastný televízny prijímač

a rádio.  Mimo  túto  možnosť  je  v spoločenskej  miestnosti  televízny  prijímač  a rádio

sprístupnené  všetkým  rezidentom.  Táto  spoločenská  miestnosť  slúži  pre  účely  jedálne,

realizáciu akcií  – spoločenské posedenie, prednášky, terapie, oslavu narodenín, vystúpenie

skupín  a detí  zo  škôl,  sväté  omše  a pod.  Jej  multifunkčné  využitie  si  vyžiadalo  aj  jej

estetizáciu a prispôsobenie sa tak aj s nábytkom. Je tam aj profesionálny čistiť vzduchu a na

parapetných okenných doskách krásne situované kvety pre spríjemnenie atmosféry. 

V exteriéri v priestoroch záhrady sú vysadené stromy a kvety. Je tam vybudovaný altánok pre

posedenie  obyvateľov  ZSS  Jasoň  ako  aj  pre  ich  príbuzných  a kaplnka  zasvätená

Sedembolestnej  Panne  Márii.  Pri  budove  je  umiestnené  parkovisko  pre  zamestnancov

a návštevy. Sú tam aj dve garáže, ktoré slúžia pre umiestnenie dvoch služobných vozidiel. 
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2.5 Skladba prijímateľov sociálnych služieb 

Skladba prijímateľov sociálnych služieb DSS a  ŠZ podľa pohlavia k
31.12.2024

Prijímatelia DSS spolu: 3 Prijímatelia ŠZ spolu: 13
Z toho: muži 2 Z toho: Muži 2

ženy 1 Ženy 11
                                                                                 

Prijímatelia DSS

67 %

33 %

muži ženy 

Prijímatelia ŠZ

15 %

85 %
muži ženy 
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Veková skladba prijímateľov sociálnych služieb k 31.12.2024 ŠZ

Veková skladba prijímateľov sociálnych služieb k  31.12.2024 ŠZ
Muži Ženy Priemer celkovo muži a ženy

72 66
74 68
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83
83
85
88
88 78,76

Veková skladba prijímateľov sociálnych služieb k  31.12.2024 ŠZ

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

Muži

Ženy

Priemer 
celkovo 
muži a 
ženy

10



Veková skladba prijímateľov sociálnych služieb k 31.12.2024 DSS

Veková skladba prijímateľov sociálnych služieb k 31.12.2024 DSS
Muži Ženy Priemer celkovo muži a ženy

55 57
65

59,3

Veková skladba prijímateľov sociálnych služieb k  31.12.2024 DSS
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Počet prijímateľov podľa miery podpory podľa odkázanosti

Prijímatelia DSS Prijímatelia ŠZ
Stupeň odkázanosti I. 0 Stupeň odkázanosti I. 0
Stupeň odkázanosti II. 0 Stupeň odkázanosti II. 0
Stupeň odkázanosti III. 0 Stupeň odkázanosti III. 0
Stupeň odkázanosti IV. 0 Stupeň odkázanosti IV. 0
Stupeň odkázanosti V. 0 Stupeň odkázanosti V. 1
Stupeň odkázanosti VI. 3 Stupeň odkázanosti VI. 12

Prijímatelia ŠZ

8%

92%

Stupeň odkázanosti I.
Stupeň odkázanosti II.
Stupeň odkázanosti III.
Stupeň odkázanosti IV. 
Stupeň odkázanosti V.
Stupeň odkázanosti VI.

Prijímatelia DSS

         

100 %

Stupeň odkázanosti I.
Stupeň odkázanosti II.
Stupeň odkázanosti III.
Stupeň odkázanosti IV. 
Stupeň odkázanosti V.
Stupeň odkázanosti VI.
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Prehľad pohybu prijímateľov sociálnych služieb ŠZ

Mesiac Príjem Dátum Úmrtie Dátum Premiestnenie
do iného ZSS

Jún 1 10.06.2024 0 0 0

2.6 Poskytované sociálne služby

Cieľom  poskytovania  sociálnych  služieb  je  vykonávanie  odborných,  obslužných,

ďalších  a  iných  činností  s  prihliadnutím na  individuálne  potreby  prijímateľov  sociálnych

služieb  v  súlade  s  ochranou  ľudských  práv  a  slobôd,  zvyšovaním  kvality  ich  života  a

podporovaním ich samostatnosti a dôstojnosti života.

Poslaním  ZSS  Jasoň  ako  poskytovateľa  sociálnych  služieb  je  zabezpečiť,  aby

poskytované sociálne služby: 

 rešpektovali  práva  a  individuálne  potreby  prijímateľov  sociálnych  služieb  a

zachovávali ich dôstojnosť,

 podporovali  prijímateľov  sociálnych  služieb  pri  udržaní  ich  samostatnosti,

sebestačnosti,  nezávislosti  v  rozhodovaní  o  svojom  živote  a  tak  zabezpečili  čo

najvyššiu možnú kvalitu ich života aj napriek fyzickým či psychickým obmedzeniam,

 umožnili prijímateľovi sociálnej služby zachovať si doterajší spôsob života tak, aby

mohol  byt'  i  naďalej  súčasťou  spoločnosti  (podporovať  kontakt  s  rodinou,

súrodencami, priateľmi, vrstovníkmi, spoločenskú integráciu),

 boli bezpečné, 

 poskytované na odbornej úrovni. 

ZSS Jasoň poskytuje tieto odborné činností: 

 pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby 
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 sociálne poradenstvo 

 sociálnu rehabilitáciu 

            a zabezpečuje: 

 ošetrovateľskú starostlivosť. 

     Odkázanosť fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby sa posudzuje podľa toho,

či je fyzická osoba odkázaná na pomoc inej fyzickej osoby pri väčšine úkonov, pri minimálne

jednom až troch úkonoch alebo či je schopná vykonávať všetky úkony v rámci jednotlivých

posudzovaných činností sama. Pomoc pri odkázanosti sa poskytuje pri činnostiach súvisiacich

s úkonmi stravovania a pitného režimu,  pri  úkonoch vyprázdňovania močového mechúra,

úkonoch  vyprázdňovania  hrubého  čreva,  úkonoch  osobnej  hygieny,  úkonoch  celkového

kúpeľa, úkony obliekania a vyzliekania, úkonoch zmeny polohy, sedenia a státia, úkonoch

pohybu po schodoch, úkonoch pohybu po rovine, úkonoch orientácie v prostredí, úkonoch

dodržiavania liečebného režimu a pri úkonoch dohľadu. Rozsah poskytovanej pomoci závisí

od stanoveného stupňa odkázanosti  na sociálnu službu, ktorý stanoví posudzujúci orgán a

ktorý je uvedený v rozhodnutí o odkázanosti na sociálnu službu.

Sociálne  poradenstvo je  odborná  činnosť  zameraná  na  pomoc  fyzickej  osoby  v

nepriaznivej sociálnej situácii. V ZSS Jasoň sa realizuje základné sociálne poradenstvo, ktoré

spočíva v posúdení povahy problému fyzickej osoby a poskytnutie základných informácií o

možnostiach  riešenia  problému.  Má  informačný  a  distribučný  charakter.  Poskytuje  sa

potenciálnym záujemcom o poskytovanie sociálnej služby, prípadne ich príbuzným. Sociálne

poradenstvo zabezpečuje sociálny pracovník ZSS Jasoň. 

Sociálna  rehabilitácia je  odborná  činnosť  na  podporu  samostatnosti,  nezávislosti,

sebestačnosti  prijímateľa  sociálnej  služby  rozvojom  a  nácvikom  zručností  alebo

aktivizovaním schopností a posilňovaním návykov pri sebaobsluhe, pri základných sociálnych

aktivitách.  Je  zameraná  na  rozvíjanie  a  nácvik  zručností,  samostatnosti,  sebestačnosti  v

maximálnej  možnej miere pokiaľ je  predpoklad,  že prijímateľ  sociálnej  služby dokáže na

základe  pravidelných  činností,  zlepšiť  alebo  udržať  celkový  svoj  stav.  Pre  prijímateľov

sociálnych služieb, ktorí majú zrakové, sluchové, mentálne postihnutie, je zameraná na nácvik

používania  pomôcky,  nácvik  priestorovej  orientácie  a  samostatného  pohybu,  sociálnu

komunikáciu. Cieľom sociálnej rehabilitácie je rozvoj sociálnych kompetencií,  t.j.  obnova,

získanie schopností stratených či oslabených postihnutím.
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ZSS Jasoň poskytuje tieto obslužné činnosti: 

 ubytovanie 

 stravovanie 

 upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva.

Ubytovanie je zabezpečené v 1 alebo 2 posteľových izbách na prízemí a 1. poschodí.

Na  oboch  podlažiach  sú  spoločné  hygienické  zariadenia  prispôsobené  pre  imobilných

prijímateľov sociálnych služieb. V obytnej miestnosti je lôžko, nočný stolík s vysúvateľnou

jedálenskou  doskou,  skriňa,  konferenčný  stolík,  kreslá  alebo  stoličky,  nástenný  vešiak,

skrinka,  umývadlo  a nádoba  na  odpadky.  Pri  zariaďovaní  izieb  sa  snažíme  prispôsobiť

predstavám a prianiu prijímateľa sociálnej služby, ktorý môže mať vlastný nábytok, televízor,

rádio, obrazy a pod. V objekte sa nachádza aj izolačná miestnosť, spoločenská miestnosť –

zároveň jedáleň, terapeutická miestnosť, ktorá slúži aj ako kancelária, kút pre návštevy so

zariadením, k dispozícii je aj výťah.  

V ZSS  Jasoň  sa  poskytuje  celodenná  strava v rozsahu  5  až  6  jedál  denne,  a  to

konkrétne raňajky, desiata, obed, olovrant, večera, druhá večera. Strava sa pripravuje podľa

jedálneho lístka.  Aby sa  čím viac  prihliadalo  na  potreby prijímateľov sociálnych služieb,

jedálny lístok zostavuje hospodárka, schvaľuje ho stravovacia komisia, ktorej  členovia sú:

hospodárka, kuchárka, sestra v ZSS Jasoň a zástupcovia prijímateľov sociálnych služieb. Pri

zostavovaní  jedálneho  lístka  sa  prihliada  na  dodržiavanie  zásad  zdravej  výživy,  vek  a

zdravotný stav prijímateľov sociálnych služieb, ktorým sa strava poskytuje a na dodržiavanie

stravnej jednotky. V ZSS Jasoň poskytujeme racionálnu a diabetickú stravu. Podľa potrieb

prijímateľov sociálnych služieb sa pripravuje aj mixovaná strava. V rámci zvyšovania kvality

máme zavedený systém výberu dvoch jedál (ide o výber 1x týždenne v stredu z dvoch jedál,

pričom jedno jedlo je mäsité a druhé je bezmäsité).

Upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva je zabezpečené vlastnou

práčovňou a personálom v rámci podmienok ZSS Jasoň. 

ZSS Jasoň poskytuje tieto ďalšie činnosti: 

 osobné vybavenie 

 utvára podmienky na úschovu cenných vecí 
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 zabezpečuje záujmovú činnosť 

Osobným vybavením je šatstvo, obuv, hygienické potreby a iné veci osobnej potreby.

Osobné  vybavenie  ZSS  Jasoň  poskytuje  prijímateľovi  sociálnej  služby,  ktorý  si  osobné

vybavenie nemôže zabezpečiť sám. 

Úschova  cenných  vecí je  upravená  vo  vnútornej  smernici  R_04  Hospodársko  -

ekonomický predpis. 

Záujmovú činnosť je kultúrna, spoločenská a športová činnosť zameraná na rozvoj a

udržanie schopností a zručností prijímateľa sociálnej služby. Hlavným cieľom v tejto oblasti

je zmysluplne, s ohľadom na vek, postihnutie, potreby a záujmy prijímateľa sociálnej služby

napĺňať a organizovať jeho voľný čas, formovať jeho správanie, rozširovať okruh poznatkov

o okolitom svete. Záujmová činnosť sa realizuje formou individuálnou alebo skupinovou a

riadi  sa  plánom, ktorý je  vopred spracovaný.  Plán vychádza z  vlastných podmienok ZSS

Jasoň.  Na  jeho  realizáciu  využívame  organizovanú  a  neorganizovanú  (podmienenú

individuálnymi  a  subjektívnymi  predstavami  prijímateľa  sociálnej  služby)  formu.  Do

záujmovej činnosti zaradzujeme: sledovanie televíznych programov, premietanie videofilmov

alebo fotografií, čítanie kníh a časopisov a organizovanie rôznych prednášok, kultúrnych a

športových podujatí, tvorenie dekorácií na tematické obdobia, reminiscenčné posedenia, atď.

V rámci  uspokojovania  duchovných potrieb prijímateľov sociálnych služieb organizujeme

návštevy pútnických miest, účasť na svätých omšiach. V priestoroch jedálne ZSS Jasoň sa

každý prvý štvrtok v mesiaci koná svätá omša. ZSS Jasoň l x mesačne navštevuje kňaz pri

príležitosti sv. spovede. 

ZSS Jasoň zabezpečuje iné činnosti prostredníctvom externých pracovníkov: 

 duchovnú starostlivosť podľa jednotlivých vierovyznaní

 kadernícke služby

 pedikúru

 fyzioterapiu

 masáže

2.7 Aktivizácia a voľnočasové aktivity

V ponuke denných aktivít pre prijímateľov sociálnych služieb boli zahrnuté fyzické cvičenia
zamerané na jemnú i hrubú motoriku, výtvarné činnosti, spev piesní s PSS, vychádzky do
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areálu zariadenia, knižnice či mesta, športové aktivity, cvičenia na tréning pamäti, filmové a
literárne dopoludnia, modlitby podľa liturgického kalendára, spoločenské hry, reminiscenčné
aktivity či kreslenie, hosť do kresla, oslavy narodenín či menín.

Spoločenské akcie v roku 2024:

JANUÁR/2024

Filmové dopoludnie 

Vo vianočnom období sme si pripomenuli 04.01.2024 prostredníctvom dokumentu tradície,

ktoré sa praktizovali počas Vianoc. 

 

Prvopiatková svätá omša

 Dňa 05.01.2024 sme Nový rok začali slávením svätej omše. Poďakovali sme sa za minulý rok

a vyslovili prosby do nasledujúceho roku. 

Upratovanie vianočnej výzdoby s klientmi

 09.01.2024  po  sviatkoch  Troch  kráľov  nastal  čas  na  upratovanie  vianočnej  výzdoby.

Spoločne s prijímateľmi sme zabalili vianočný stromček a poukladali výzdoby na svoje miesta

v skrini. 

Pamäťový kvíz

 12.01.2024 si pre nás sociálna pracovníčka pripravila kvíz, boli tam otázky z nášho regiónu,

fotografie známych osôb, budov. Prijímatelia sociálnych služieb hľadali význam starých slov,

ale aj tipovali čo znamenajú tie nové.

Pamäťové cvičenie 

 Dňa 17.01.2024 si prijímatelia sociálnych služieb precvičili pamäťové bunky cez pamäťové

cvičenie. Hľadali v cvičeniach zvieratá, dopĺňali vety, či slová. Keďže nás pamäťové cvičenie
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veľmi  bavilo,  zopakovali  sme si  ho aj  23.01.2024,  ale cez stravovanie,  jedlo a  suroviny v

kuchyni. 

               

Modlitba prijímateľov sociálnych služieb

 Každé ráno sa v jedálni po raňajkách modlievame rannú modlitbu.  

FEBRUÁR/2024

Prvopiatková svätá omša 

01.02.2024 sa konala prvopiatková svätá omša za prítomnosti prijímateľov sociálnych služieb

a personálu ZSS Jasoň. Vyslovujeme Pán Boh zaplať pánovi dekanovi. 

Kartový turnaj

 05.02.2024 sa konal turnaj v kartovej hre žolík. Za jedným stolom hrali 5 hráči, Prijímatelia

sociálnych služieb tak v sebe prebudili športového ducha.

Stravovacia komisia

 07.02.2024  zasadala  stravovacia  komisia,  na  ktorej  sa  prijímatelia  sociálnych  služieb

oboznámili s novým nariadením z Prešovského samosprávneho kraja.
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Fašiangový karneval

 13.02.2024  sa  konal  Karneval.  Každý  z  prijímateľov  sociálnych  služieb  bol  prezlečený  za

masku. Nechýbala nám tombola, súťaže, hudba a vynikajúce tradičné šišky. Ako bonus si

každý  prijímateľ  sociálnych  služieb  vylosoval  žreb  a  mal  tak  možnosť  vyhrať  istú  sumu,

štyrom prialo šťastie a vyhrali.

               

Dychové cvičenia 

20.02.2024  sa  prijímatelia  sociálnych  služieb  zúčastnili  na  dychovom cvičení.  Precvičili  si

pľúca, bránicu, ale aj brušné svalstvo. 

Vychádzky do záhrady

V tomto mimoriadne teplom mesiaci sme to využili a praktizovali prechádzky na čerstvom

vzduchu.
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MAREC/2024

Výtvarné okienko 

Dňa 07.03.2024 si prijímatelia sociálnych služieb vo výtvarnom okienku pripomenuli techniku

kreslenia. Vymaľovali kraslice, ktoré budú počas Veľkonočných sviatkov zdobiť okná nášho

zariadenia.

 MDŽ

Medzinárodný deň žien teda 08.03.2024 si prijímatelia sociálnych služieb navzájom vzdali

úctu  prostredníctvom  aktivity.  Hľadali  na  sebe  a  druhých  dobré  vlastnosti  a  nahlas  ich

pomenovali.  Vážme  si  nielen  ženy,  ale  aj  jeden  druhého.  Na  konci  nechýbalo  sladké

potešenie.

Týždeň mozgu

Od 11.03.2024 do 15.03.2024 sa konal Týždeň mozgu. Každý deň sa niesol v inom štýle.

Pondelok – pamäťové cvičenie zamerané na čas

Utorok – filmové dopoludnie na tému mozog a jeho fungovanie

Streda – aktivita zameraná na tréning prepojenia mozgu s jemnou motorikou

Štvrtok - prednáška žiakov gymnázia a pána učiteľa Čupku + prezentácia makiet mozgu

Piatok – reminiscenčné posedenie na tému Veľká noc – zvyky a tradície dnes a kedysi.
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Marec – mesiac knihy

 20.03.2024  pri  príležitosti  mesiaca  marec  –  mesiac  kníh  prijímatelia  sociálnych  služieb

navštívili knižnicu mesta Spišská Stará Ves. V príjemnej atmosfére si posedeli, vypili čaj, kávu

a prečítali literatúru ktorá ich zaujímala. 

Veľkonočná výzdoba 

22.03.2024  prijímatelia  sociálnych  služieb  v  rámci  výtvarného  okienka  tvorili  veľkonočnú

výzdobu. Kraslice, barančeky, kohútiky či sliepočky, celé naše zariadenie ožilo jarou. 
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 Svätá omša

26.03.2024 sa v zariadení konala svätá predveľkonočná omša spojená so svätou spoveďou.

Srdečne Pán Boh zaplať pánovi dekanovi Garajovi, že si našiel v tomto sviatočnom období čas

na našich prijímateľov sociálnych služieb.

 Filmové dopoludnie

27.03.2024 sme sa zišli v spoločenskej miestnosti a prostredníctvom dokumentárneho filmu

si pripomenuli Veľkonočné tradície naprieč Slovenskom. 

 

APRÍL /2024

Pamäťové cvičenia

 Dňa 03.04.2024 sme spoločne s prijímateľmi sociálnych služieb a sociálnou pracovníčkou

trénovali  našu pamäť. Riešili  sme krížovky, osemsmerovky, hry na slovnú zásobu a Piknik

slovo. Strávili sme spoločne aktívne, veselé dopoludnie.

 

 Filmové dopoludnie
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Prijímatelia sociálnych služieb sa stretli dňa 04.04.2024 na filmovom dopoludní a sledovali

dokument  o  autizme  a  Parkinsonovej  chorobe.  Po  skončení  dokumentu  spoločne  so

sociálnou  pracovníčkou  diskutovali  o  tejto  téme.  Bolo  to  obohacujúce  stretnutie  s

množstvom nových informácií. 

  

 Oslava narodenín

Dňa  05.04.2024  sa  v  spoločenskej  miestnosti  uskutočnila  narodeninová  oslava.  Pri  tejto

príležitosti klienti zablahoželali oslávenkyni a zaspievali slávnostné živijó. Potom nasledovalo

sladké pohostenie od prijímateľky sociálnej služby. Ďakujeme a prajeme pevné zdravie do

nastávajúcich dní.

 Hosť do kresla

Dňa 09.04.2024 prijal pozvanie Nárast počtu starých ľudí prináša so sebou  i potrebu riešiť

otázku   “Ako sa pokúsiť vo vzťahu k seniorom eliminovať v spoločnosti taký nežiaduci jav,

akým je kriminalita?“ Konkrétne páchanie majetkovej trestnej činnosti, podvodov, krádeží,

lúpeží, násilia páchaného na senioroch, ako i dopravnej nehodovosti,  na ktorej sa seniori

podľa štatistických ukazovateľov podieľajú vo zvýšenej miere.  Na tieto otázky nám prišiel

odpovedať a prijal pozvanie kapitán p. Ženčúch. Prijímatelia sociálnych služieb so záujmom

počúvali  a  živou diskusiou prejavili  záujem na túto tému. Srdečne ďakujeme za odbornú

prednášku.
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Rozlúčka so sociálnou pracovníčkou 

Dňa  11.04.2024  sa  prijímatelia  sociálnych  služieb  rozlúčili  so  sociálnou  pracovníčkou.

Odovzdali jej krásnu kytičku kvetov a poďakovali za obetavú prácu v zariadení. Nasledovalo

milé, sladké pohostenie.

Dychové cvičenia

 Dňa  17.04.2024  sa  klienti  stretli  v  spoločenskej  miestnosti,  aby  trénovali  svoje  pľúca.

Pomocou dýchacích cvičení,  ktoré pravidelne trénujú sa im lepšie rozpráva a pri  pohybe

lepšie dýcha.

Literárne dopoludnie

Dňa  19.04.2024  Deň  narcisov  -  sme  s  prijímateľmi  sociálnych  služieb  a  sociálnou

pracovníčkou besedovali a diskutovali o tomto dni. Dozvedeli sme sa od kedy sa traduje a čo

je liga proti rakovine.
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Deň zeme

Dňa 22.04.2024 sme sa spoločne so sociálnou pracovníčkou a prijímateľmi sociálnych služieb

stretli v dopoludňajších hodinách na besede. Témou besedy bol Deň Zeme. Prečítali sme si

zaujímavé články, ktoré sa zamýšľajú nad tým, ako sa staráme o našu Zem. Spoločne sme

diskutovali o tejto téme a potom sme stretnutie ukončili.

 

Spoločenské hry 

V dopoludňajších hodinách dňa 25.04.2024 sme spoločne s prijímateľmi sociálnych služieb a

sociálnou pracovníčkou hrali spoločenské hry. V malých skupinkách sme hrali karty, pexeso,

človeče nehnevaj sa alebo sme skladali puzzle. Klienti prejavili svoju súťaživosť, no cvičili sa aj

v trpezlivosti a kolektívnosti.
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Výtvarné okienko 

Dňa 26.04.2024 sme využili voľný čas na vystrihovanie jarných kartičiek, kvetov či srdiečok.

Klienti si vyberali, čo komu sa hodí. Povystrihovali veľmi pekné obrázky či kvety, ktoré budú

zdobiť parapety klientskych izieb.

 

 Modlitba prijímateľov sociálnych služieb

Každý deň pravidelne po raňajkách sa prijímatelia sociálnych služieb spoločne so sociálnou

pracovníčkou modlia rannú modlitbu. V nej prosia o pomoc v ťažkostiach a ochranu Panny

Márie po celý deň. Potom sa prijímatelia sociálnych služieb rozídu.

MÁJ/2024

Svätá omša a spoveď

Naše  zariadenie  navštívil  dňa  02.05.2024  pán  dekan,  aby  vyslúžil  sviatosť  pokánia

prijímateľom  sociálnych  služieb.  Nasledovala  svätá  omša.  V  kázni  nás  povzbudzoval  k

neustálej láske k blížnym a tým, s ktorými denne trávime spoločné chvíle. Vyslovujeme mu

Pán Boh mu zaplať.

 Vychádzky s klientmi

 Dňa 03.05.2024 sme využili  slnečné počasie  na vychádzky do záhrady.  Okrem relaxu na

lavičkách sme spoločne so sociálnou pracovníčkou besedovali  o mesiaci  máj  – zvykoch a

tradíciách.  Na  záver  besedy  sme  si  spoločne  zaspievali  májové  piesne  a  stretnutie  sme

ukončili.

  

 Pamäťové cvičenia

Dňa  09.05.2024  sa  s  prijímatelia  sociálnych  služieb  stretli  v  spoločenskej  miestnosti.

Dôvodom stretnutia bol tréning pamäti pomocou hry Slová zázrakov, ktorá núti rozmýšľať

nad dopĺňaním často jednoduchých slov do krížovky. Klientom to šlo skvelo, preto sa nám

podarilo vylúštiť viac levelov a nakoniec sme stretnutie ukončili.
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 Nácvik jemnej motoriky

Dňa  10.05.2024  sa  prijímatelia  sociálnych  služieb  stretli  v  spoločenskej  miestnosti.

Dopoludnie využili na precvičovanie jemnej motoriky, motaním vlny, ukladaním gombíkov,

štrikovaním,  prekladaním listov papiera,  písaním adries  či  skladaním puzzle.  Každý  klient

podľa ľubovôle.

Gratulácia k narodeninám

Dňa 15.05.2024 sme zablahoželali pani riaditeľke k jej narodeninám. Spoločne s prijímateľmi

sociálnych služieb a sociálnou pracovníčkou sme zabezpečili nádhernú kyticu, plnú voňavých,

živých  kvetov  a  odovzdali  sme  ju  spoločne  s  krásnymi  blahoželaniami  od  prijímateľov

sociálnych  služieb.  Potom sme sa  pohostili  výborným koláčikom,  ktorý  si  pripravila  pani

riaditeľka. Ďakujeme a prajeme pevné zdravie a veľa úspechov v práci.

           
 

 Deň matiek 

Dňa 16.05.2024 našich prijímateľov sociálnych služieb navštívili  deti z  tunajšej  materskej

školy. Vystúpili s milým programom na Deň matiek. Po vystúpení obdarovali deti z materskej

školy  každého prijímateľa  sociálnej  služby nádherným vyrobeným srdiečkom.  Prijímatelia
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sociálnych služieb si  zaspomínali  aj  na obdobie svojej  mladosti. Ďakujeme za návštevu v

našom zariadení predovšetkým pani učiteľkám a deťom z materskej školy Spišská Stará Ves.

 Literárne dopoludnie 

Dňa 21.05.2024 sme si zaspomínali na stavanie májov. Spoločne s prijímateľmi sociálnych

služieb sme besedovali o tom, ako sa stavali máje v dobe, keď boli mladí a porovnávali ako to

je dnes. Pozreli sme si stavanie májov v rôznych kútoch Slovenska na YouTube a potom sme

stretnutie ukončili. 

 Spev ľudových piesní 

Dňa 23.05.2024  sme sa  s  prijímateľmi  sociálnych  služieb  zišli  v  spoločenskej  miestnosti.

Urobili sme si hlasovú rozcvičku a spievali sme známe ľudové piesne. Potom jednotlivo klienti

pripájali  obľúbené  piesne  a  tie  sme  zaspievali  spoločne.  Strávili  sme  spoločne  veselé

hudobné dopoludnie.

  

Oslava narodenín 
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Dňa 30.05.2024 v  dopoludňajších hodinách sme oslávili  narodeniny našej  klientky.  Podľa

priania prijímateľky sociálnej služby sme pripravili malé pohostenie a nechýbala ani hudba,

spev a spoločný tanec s oslávenkyňou. Do ďalších rokov jej prajeme hlavne veľa zdravia.

 Vychádzky do areálu zariadenia 

Počas  mesiaca  sme  opäť  využívali  slnečné  dni  na  vychádzky  do  záhrady.  Prijímatelia

sociálnych služieb pobytom na čerstvom vzduchu podporujú tak svoju fyzickú kondíciu a

zároveň i duševné zdravie.

 JÚN/2024

 Deeskalačné techniky v asertívnej komunikácii
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Dňa 04.06.2024 zamestnanci  nášho zariadenia absolvovali  kurz deeskalácie a deeskalačné

techniky  v komunikácii.  Prešli  sme  krátkou  teóriou  a vyskúšali  sme  si  rôzne  zaujímavé

techniky pod vedením lektora, ktoré je možné aplikovať v praxi.

 Prvopiatková sv. spoveď a sv. omša

 Dňa 05.06.2024 naše zariadenie opäť navštívil pán dekan, aby vyslúžil duchovné sviatosti

našim klientom prípadne zamestnancom. Po svätej  spovedi nasledovala bohoslužba. Naši

prijímatelia  sociálnych  služieb  sa  ochotne  a aktívne  zapájajú  buď čítaním,  spevom alebo

zvonením pri svätej omši.

Supervízia v zariadení

 Dňa  06.06.2024  od  ranných  hodín  prebiehala  v zariadení  individuálna  supervízia  pre

zamestnancov.  Každé  vedenie  pod  vedením  skúseného  letora  prináša  zamestnancovi

zastavenie  sa  v denných  povinnostiach,  nový  pohľad  pri  riešení  rôznych  situácii  aj relax.

Ďakujeme  za  každú  supervíziu,  ktorá  pomáha  zvyšovať  kvalitu  poskytovania  sociálnych

služieb pri práci s klientmi. 

Láska kvitne v každom veku - projekt

 Predpoludním dňa 06.06.2024 nás navštívili žiaci základnej školy z Veľkej Frankovej, ktorí sa

zapojili podobne ako aj naše zariadenie do projektu Láska kvitne v každom veku. Predstavili

našim klientom svoj program v podobe básni aj milých piesní. Odmenou bol búrlivý potlesk

našich klientov. Žiaci odovzdali našim prijímateľom sociálnych služieb nádherné pohľadnice

s venovaním a darovali  balíček čajov a kávy. Ďakujeme, že aj takýmto spôsobom môžeme

nadväzovať spoluprácu so žiakmi základných škôl.
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Pamäťové cvičenia

 Dňa 07.06.2024 sme v dopoludňajších hodinách uskutočnili pamäťové cvičenia pre našich

klientov. Skladali sme puzzle, využili sme rôzne drevené vkladačky a skladačky a nechýbala

ani spoločenská hra „Človeče“ či hra kariet.

 

Výtvarné okienko

 Dňa  13.06.2024  sme  sa  stretli  opäť  s klientmi  a sociálnou  pracovníčkou  na  výtvarnom

okienku. Tentokrát sme zobrali nožnice aj malé nožničky a pustili sme sa do vystrihovania

farebných letných kvetín, plodov ovocia a zeleniny. Popritom sme si cvičili jemnú motoriku

a dozvedeli sme o pozitívnych účinkoch liečivých rastlín, ovocia a zeleniny na naše telo.

 

Večerný program v obci Matiašovce

 Niektorí  naši  prijímatelia  sociálnych  služieb  prijali  pozvanie  na  večerný  program  pod

vedením  dobrovoľníčky  pani  Slowinskej.  Dňa  15.06.2024  sa  v popoludňajších  hodinách
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prijímatelia sociálnych služieb a opatrovateľka zúčastnili hudobného programu súrodencov

Stašákových.  Odvoz mali  zabezpečený a tak  sa veselo zabavili  pri  skvelej  hudbe,  kávičke,

zmrzline. Ďakujeme pani Slowinskej s dobrovoľníkmi, že aj takto pomáhajú spestriť a vyplniť

čas našim klientom.

             

Reminiscencia - záhrada vtedy a dnes

 Dňa 17.06.2024 sme sa stretli spoločne s klientmi, sociálnou pracovníčkou a opatrovateľkou

v službe  v areáli  zariadenia.  Posadali  sme  si  okolo  malej  záhradky  a rozprávali  sme  ako

vysievala záhradka kedysi a ako teraz, porovnávali sme pestovanie zeleniny kedysi a dnes.

Nakoniec sme sa pustili  do čistenia od trávy,  aby záhradka esteticky pôsobila  v  exteriéri

zariadenia.

 

Návšteva cukrárne s dobrovoľníkmi

 Dňa 20.06.2024 nás  opäť  navštívila  pani  Slowinska  spolu s dobrovoľníčkami,  aby  vyplnili

voľný čas našich klientov. Spoločne so sociálnou pracovníčkou navštívili tunajšiu cukráreň.
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Klienti si pochutnali na skvelej zmrzline, ktorá v týchto horúcich letných dňoch sa výborne

hodí. Ďakujeme všetkým dobrovoľníkom za ich čas a námahu venovanú našim klientom.

         

 JÚL/2024
 

Hra spoločenských hier s prijímateľmi sociálnych služieb

 Dňa 02.07.2024 sme sa stretli spoločne s klientmi a so sociálnou pracovníčkou, aby  sme si

zahrali  spoločenské  hry.  Táto  intelektuálna  aktivita  zaháňa  negatívne  myšlienky,  hnev  či

strach a prináša potešenie a radosť.

 

Spev piesní s prijímateľmi sociálnych služieb 

03.07.2024 sme sa spoločne stretli klienti a sociálna pracovníčka aby sme využili dopoludnie

na nácvik piesní na rozlúčkovú sv. omšu s pánom dekanom. Začali sme hlasovú rozcvičkou a

pokračovali sme nácvikom piesne k omši. Potom sme prechádzali jednotlivé slohy piesne,

aby sme si upevnili slová. Potom sme stretnutie v dobrej nálade ukončili.

 

Rozlúčková svätá omša s pánom dekanom

 Dňa 04.07.2024 sme od ranných hodín pripravovali areál záhrady na rozlúčkovú sv. omšu s

pánom dekanom Garajom. Postupne prichádzali pozvaní hostia pán primátor mesta Spišská
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Stará  Ves,  pán  starosta  z  Veľkej  Frankovej,  gréckokatolícky kňaz  z  Osturne s  manželkou,

dobrovoľníčky,  Pán  dekan  vyslúžil  sviatosť  zmierenia  prijímateľom  sociálnych  služieb  a

potom  nasledovala  bohoslužba.  Hudobne  svätú  omšu  doprevádzal  kantor  zo  Spišských

Hanušoviec. V homílii pán dekan povzbudil všetkých, aby svoje ťažkosti, kríže, obetovali a

odovzdávali Pánu Bohu a aby žili v nádeji, že Pán vždy vzhliada sa všetkých, čo sa mu úplne

odovzdajú. Na záver bohoslužby nasledovali príhovory a poďakovania z vedenia a sociálneho

úseku  Zariadenia  sociálnych  služieb.  Pani  riaditeľka  spoločne  so  sociálnou  pracovníčkou

odovzdali pánu dekanovi kyticu živých kvetov a dar. Zaznela aj goralská pieseň na rozlúčku.

Potom nasledovalo slávnostné agapé. Ďakujeme pánovi dekanovi, že počas dvanástich rokov

vždy ochotne a s radosťou prišiel vyslúžiť duchovné sviatosti našim prijímateľom sociálnych

služieb a zamestnancom. Pán Boh mu zaplať za všetko.

Písanie pohľadníc s prijímateľmi sociálnych služieb

Dňa  11.07.2024  sme  spoločne   s klientmi  a sociálnou  pracovníčkou  vytvorili  pohľadnice.

Každý z prijímateľov sociálnych služieb napísal pozdrav z dovolenky, alebo vyjadril svoj odkaz

pre  blízku  osobu.  Pohľadnice  boli  osobité  a pre  každého  prijímateľa  sociálnej  služby

jedinečné.

 Blahoželanie k narodeninám
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 Dňa 15.07.2024 sme pripravili oslavu narodenín pre našu klientku. Spoločne s prijímateľmi

sociálnych  služieb  sme  jej  zablahoželali  a zaspievali  slávnostné  „Živijó“.  Nasledovali  aj

obľúbené goralské piesne. Potom sme si spoločne posedeli pri výbornom koláči a káve. 

Ďakujeme za pohostenie a prajeme veľa zdravia do ďalších rokov.

 

Výbor s prijímateľmi sociálnych služieb a stravovacia komisia

 V tomto mesiaci dňa 18.07.2024 sa členovia Výboru a stravovacej komisie stretli dopoludnia

v jednotlivých komisiách.  Prebiehal  program podľa daného rozpisu.  Klienti sa slobodne a

dobrovoľne vyjadrovali k jednotlivým bodom programu. 

 Beauty day

 Dňa 22.07.2024 prišla  do  nášho zariadenia kaderníčka.  Klienti sa  postupne prišli  skrášliť

každý podľa ľubovôle. Takto sa potom tešia prijímatelia sociálnych služieb z beauty pocitov

a spokojnosťou s vlastným výzorom.

 Púť seniorov a chorých

 Dňa 25.07.2024 sa aj naši prijímatelia sociálnych služieb spoločne s personálom zariadenia

zúčastnili  púte  seniorov  a chorých  v krásnom  prostredí  Pienin  v Červenom  Kláštore.

Zúčastnili sa svätej omše a potom aj koncertu La Gioia. 

  

Svetový deň  starých rodičov a seniorov 
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 Dňa 27.07.2024 navštívili naše zariadenie z príležitosti 4. Svetového dňa starých rodičov a

seniorov pán dekan, spoločne s dobrovoľníkmi a deťmi z farnosti Spišská Stará Ves. Program

prebiehal v spoločenskej miestnosti. Po modlitbe, ktorú predniesol pán dekan nasledovali aj

náboženské piesne, ku ktorým sa klienti pripájali svojím hlasom. Na záver boli obdarovaní

živým kvetom a sladkou pozornosťou. Srdečne všetkým ďakujeme.

 

Gratulácia k meninám klientom

Dňa 29.07.2024  sme zablahoželali  našim prijímateľkám sociálnych  služieb,  ktoré  v tomto

mesiaci oslavovali svoje meniny. Spoločne s personálom a ostatnými prijímateľmi sociálnych

služieb  sme  im  popriali  hlavne  veľa  zdravia,  Božieho  požehnania  a radosti  zo  života  v

nastávajúcich dňoch.

 

Prvopiatková sv. spoveď a sv. omša

Dňa  31.07.2024  naše  zariadenie  navštívil  novozvolený  pán  dekan  v Spišskej  Starej  Vsi.

Vyslúžil sv. spoveď a potom odslúžil svätú omšu v spoločenskej miestnosti. Ďakujeme aj za

podávanie eucharistie klientom na prvý piatok a nedeľu.

 AUGUST/2024

 

Pamäťové cvičenia s klientmi

Dňa 05.08.2024  sme sa  spoločne  s  prijímateľmi  sociálnych  služieb  stretli  v  spoločenskej

miestnosti. Tentokrát sme si precvičovali pamäť písaním slov na zadané písmenko. Klientom

to šlo veľmi dobre. Potom sme hrali slovnú hru, ktorá končí písmenkom a hádali sme ďalšie

slová.

 

Výtvarné okienko

 Dňa  06.08.224  sme  sa  zišli  v spoločenskej  miestnosti  spoločne  s klientmi  a sociálnou

pracovníčkou. Keďže počasie bolo upršané, pustili sme sa do skladania papierových obálok
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podľa  návodu.  Potrebné  bolo  premyslieť  si  ako  budeme  obálku  skladať,  kde  konkrétne

papier preložiť. Naši klienti sú veľmi šikovní a vytvorili si krásne, farebné, papierové obálky. 

 

Návšteva Osturne

Dňa  08.08.2024  sme  navštívili  farnosť  Osturňa  z príležitosti  slávenia  svätej  liturgie  za

prijímateľov  sociálnych  služieb  a zamestnancov  nášho  zariadenia.  Aj  keď  cestovanie

spôsobuje viacerým klientom problémy, na tie sme zabudli keď sme vošli do nádherného

kostolíka v ktorom prebiehala svätá liturgia. V kázni nás pán farár Demjanovič povzbudil, že

ak  sa  modlíme,  rastieme v láske k druhým a ľahšie  prekonávame bolesti a kríže  denného

života. Po liturgii  sme neodmietli  pozvanie na agapé. Zažili  sme spoločenstvo, spoločným

rozhovorom  navzájom  alebo  s rodákmi.  Prijímatelia  sociálnych  služieb,  ktorí  pochádzajú

z tejto obce zvlášť sa tešili, že navštívili toto miesto. Srdečne ďakujeme pánu farárovi a jeho

manželke za vrelé prijatie a pohostenie. Pán Boh im to odplať!

Literárne okienko
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 Dňa 13.08.2024  sme naplno využili  slnečný  deň a stretli  sme sa  spoločne  s prijímateľmi

sociálnych služieb a soc. pracovníčkou na literárnom okienku. Témou bola téma o zvonoch,

zvoncoch z knihy Slovenský rok od Kataríny Nádaskej. Najskôr sme si čítali a dozvedeli sme sa

rôzne zaujímavé zvyky či  tradície z rôznych kútov Slovenska.  Potom sa rozbehla diskusia,

v ktorej sa aktívne zapájali naši prijímatelia aby si zaspomínali na časy mladosti, kedy tieto

zvyky a tradície sa dodržiavali.

 

Prechádzka okolo Dunajca

Letný slnečný čas sme dňa 14.08.2024 využili na prechádzku okolo rieky Dunajec. Spoločne

s prijímateľmi  sociálnych  služieb,  sociálnou  pracovníčkou  a zamestnancami  v službe  sme

navštívili  most  –  lávku  v Červenom  Kláštore.  Osviežili  sme  sa  pri  vode  a pozreli  sme  si

plávajúce plte plné turistov. Cestou sme si  navzájom mávali.  Obdivovali  sme krásu Troch

korún a nádhernú pieninskú prírodu. Pani riaditeľka nás pozvala na  zmrzlinu,  ktorá nám

veľmi chutila a príjemne nás ochladila. Strávili sme spoločne nádherné letné dopoludnie.

    

 

Hosť do kresla

 Tentokrát prijali  pozvanie hosťa do kresla pani Janka Slowinska s dcérou Karolínou.  Dňa

27.08.2024 sa zišli prijímatelia sociálnych služieb spoločne so službukonajúcim personálom
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v spoločenskej miestnosti, aby sme privítali tíchto hostí do nášho kresla. Po predstavení sa

a krátkom  životopise  sa  rozbehla  živá  vzájomná  diskusia.  Klienti  jednotlivo  prestavili  sa

a porozprávali  o sebe. Potom sa hostia zapísali  aj  do kroniky a rozdali  každému klientovi

chutnú zmrzlinu, ktorá v tomto horúcom počasí padla veľmi vhod. Ďakujeme za návštevu.

 September/2024

 Svätá spoveď a svätá omša

 Dňa  05.09.2024  nás  opäť  navštívil  pán  dekan,  aby  nám  vyslúžil  duchovné  sviatosti.  Po

spovedi nasledovala svätá omša, v ktorej nás pán dekan povzbudil, aby sme prijali život v

zariadení  často  posiaty  krížom,  obmedzeniami,  bolesťami,  starostlivosťou  od  iných.

Ďakujeme za duchovnú službu.

 

Literárne okienko

 Dňa 06.09.2024 sme využili krásne slnečné počasie a stretli sme sa v altánku na záhrade.

Sociálna  pracovníčka  nám  čítala  z knihy  Kataríny  Nádaskej  Slovenský  rok  –  S troškou  do

mlyna. Potom sme rozvinuli rozhovor a klienti si spomínali na časy, kedy bol mlyn v každej

dedine.

 

Pamäťové cvičenia s klientmi

 Dňa 10.09.2024 sme v dopoludňajších hodinách riešili krížovky, cvičenia na slovnú zásobu,

ktorá je tak dôležitá pre komunikáciu. Potom sme dopĺňali texty ľudových piesní a na záver

sme si aj zaspievali. V dobrej nálade sme stretnutie ukončili.

 

Dobrovoľnícka aktivita

 Dňa 13.09.2024 nás  v popoludňajších hodinách navštívili  dobrovoľníci  pod vedením pani

Janky  Slowinskej.  Potešili  našich  klientov hrou na  harmonike.  Zazneli  slovenské a ľudové
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piesne, do ktorých sa klienti aktívne zapájali. Na záver stretnutia boli klienti obdarení sladkou

pozornosťou. Dobrovoľníkom zo srdca ďakujeme.

        

Púť seniorov v Šaštíne – online prenos

 Dňa 16.09.2024 sa klienti stretli pri hornej kuchynke a pozreli si online prenos  pri príležitosti

púte seniorov v Šaštíne. Vypočuli si príhovor vojenského biskupa Mons. Františka Rábeka.

Bol veľmi poučný a obsahoval veľa povzbudivých slov. Duchovne sme prežili toto dopoludnie.

 Nácvik piesní s klientmi

 Dňa  17.09.2024  sa  prijímatelia  sociálnych  služieb  stretli  v spoločenskej  miestnosti

a spoločne so sociálnou pracovníčkou nacvičovali mariánske piesne. V hudobnom doprovode

z CD a opakovaním piesne to šlo klientom výborne. Strávili sme radostné a relaxom naplnené

dopoludnie.

 Výtvarné okienko

 Dňa  18.09.2024  sme  sa  opäť  stretli  s klientmi  a sociálnou  pracovníčkou  v spoločenskej

miestnosti,  aby  sme si  si  pripomenuli  jeseň,  ktorá  sa  neúprosne blíži.  Pustili  sme sa  do

vyfarbovania jesenných vencov či hríbov. Užitočne sme využili dopoludnie na precvičovanie

jemnej motoriky.

 Hra na harmonike

 Dňa 21.09.2024 navštívil  naše zariadenie syn našej prijímateľky sociálnej  služby a potešil

našich klientov hrou na harmonike a spevom ľudových piesní. Klienti sa aktívne zapájali do

spevu a tak strávili príjemné i veselé popoludnie. Srdečne mu ďakujeme. 
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Svätá omša vo farskom kostole Spišská Stará Ves

 Dňa  27.09.2024  sme  sa  spolu  s prijímateľmi  sociálnych  služieb,  sociálnou  pracovníčkou

a pani  riaditeľkou  zúčastnili  sv.  omše,  ktorú  celebroval  biskup  František.  Klienti  sa  tešili

z návštevy farského kostola, stretli známych farníkov a duchovne sa povzbudili.

Október/2024

 Prvopiatková svätá omša

 Dňa 03.10.2024 nás opäť navštívil pán dekan, aby vyslúžil duchovné sviatosti prijímateľom

sociálnych služieb. Pri svätej omši nás povzbudil, aby sme súčasný život, bolesti alebo ťažké

situácie predkladali Pánu Bohu. 

 

Výtvarné okienko

 Jesenné,  výtvarné okienko sme dňa 07.11.2024 využili  na vystrihovanie  pestrofarebných

listov  a prilepovali  sme ich  na  kmene stromov.  Vytvorili  sme si  farebné jesenné stromy,

ktorými sme vyzdobili zariadenie.

 

Návšteva sociálnej pracovníčky

 Dňa 09.10.2024 sme spoločne s prijímateľmi sociálnych služieb a zamestnancami navštívili

sociálnu  pracovníčku,  ktorá  je  na  materskej  dovolenke.  Porozprávali  sme sa,  pohostili  a

potešili sa z malého dieťatka. Prajeme im hlavne veľa zdravíčka.

 

Nácvik piesní s klientmi

 Dňa  11.10.2024  prijímatelia  sociálnych  služieb  spoločne  so  sociálnou  pracovníčkou

nacvičovali  spev  mariánskych  piesní.  Po  jazykovej  a hudobnej  rozcvičke  sme precvičovali

spev po jednotlivých strofách piesní. Klientom to šlo veľmi dobre. Potom sme nácvik ukončili.

 

Modlitba sv. ruženca so študentmi gymnázia
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 Dňa 16.10.2024 a dňa 23.10.2024 naše zariadenie navštívili  študenti gymnázia v Spišskej

Starej Vsi spoločne s pani profesorkou. Pri príležitosti mesiaca svätého ruženca sa študenti

gymnázia spoločne s klientmi spoločne  modlili svätý ruženec. Klienti boli povzbudení tým, že

aj  mladá  generácia  má  ochotu  modliť  sa.  Na  záver  stretnutia  boli  študenti  obdarovaní

sladkou pozornosťou.

Pamäťové cvičenia s klientmi

Dňa 21.10.2024  prijímatelia  sociálnych služieb lúštili  krížovky.  Klienti sa aktívne zapájali,

vzájomne si pomáhali a vymieňali si svoje poznatky.

 

Literárne okienko 

Tento deň 22.10.2024 sme sa venovali čítaniu poviedok. Klienti sa pri čítaní striedali a tak

zároveň precvičovali svoje hlasivky. Potom nasledovala spoločná diskusia a stretnutie sme

ukončili.

 Deň úcty k starším 
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 Dňa  25.10.2024  sme  spoločne  s prijímateľmi  sociálnych  služieb  a zamestnancami  nášho

zariadenia sa zúčastnili programu venovanému seniorom v miestnom kultúrnom dome. Po

privítaní sme si vypočuli príhovor primátora. Prítomných zabávala skupina Drišľak. Klienti sa

aktívne  zapájali  do  programu,  zaspievali  si  aj  spolu  s hudobnou skupinou.  Na  záver  boli

obdarovaní červeným karafiátom. Ďakujeme veľmi pekne za kultúrny zážitok a spríjemnenie

dňa.

  

Október – mesiac úcty k starším

Dňa 28.10.2024 nás navštívili deti ZŠ zo školskej družiny. Básňami a piesňami za doprovodu

harmoniky  pripomenuli  dôležitosť  a úctu  voči  starším  v dnešnej  dobe.  Potom  obdarovali

klientov  i zamestnancov  farebnými  magnetkami  s vlastným  menami.  Ďakujeme  za  čas

strávený s deťmi, ktorý klienti vnímajú len pozitívne.

 

Modlitba s klientmi za zosnulých ZSS Jasoň

Dňa  30.10.2024 sme sa spoločne s prijímateľmi sociálnych služieb a sociálnou pracovníčkou

modlili svätý ruženec za zosnulých klientov zariadenia, blízkych, priateľov a známych. Keďže

sa bezprostredne blíži  sviatok Všetkých svätých, venovali  sme túto modlitbu a spomienku

práve tím, ktorí už nie sú medzi nami.
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November/2024

 

Spomienka na zosnulých ZSS Jasoň

Dňa 04.11.2024 sme sa spoločne s prijímateľmi sociálnych služieb a sociálnou pracovníčkou

stretli v spoločenskej miestnosti, aby sme venovali modlitbu a spomienku všetkým zosnulým

klientom  v  zariadení.  Po  zapálení  sviečky  sme  si  z  knihy  spomienok  pripomenuli  mená

klientov, ktorí  zomreli  za posledné roky.  Klienti si  zaspomínali  na rôzne situácie a chvíle,

ktoré spolu zažili. Na záver sme stretnutie ukončili.

 

Návšteva cintorína s klientmi

Dňa  05.11.2024  sme  spolu  s  prijímateľmi  sociálnych  služieb,  zamestnancami  v  službe

navštívili miestny cintorín, aby sme tichú spomienku a modlitbu venovali všetkým zosnulým

Potom sme zapálili sviečky a navštívili hroby tunajších zosnulých klientov.
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Meranie zraku prijímateľom sociálnych služieb

Dňa  06.11.2024  naše  zariadenie  navštívilo  Občianske  združenie  Superočko  za  účelom

merania zraku klientom. Zisťovali ostrosť zraku do diaľky i do blízka a klienti mali možnosť

prípadne si vybrať aj okuliare.

 

Literárne okienko

 Dňa 11.11.2024 sme sa stretli s prijímateľmi sociálnych služieb a sociálnou pracovníčkou na

literárnom okienku. Tentokrát sme podľa kalendára, kde dominovalo meno Martin. Čítali

sme z knihy Slovenský rok od Kataríny Nádaskej o sv. Martinovi ako patrónovi, o legende a

martinských pranostikách.

 

Pamäťové cvičenia

 Dňa 12.11.2024 sme zamerali pamäťové cvičenia na slovnú zásobu. Klienti tvorili slová podľa

predlohy a veru potrápili aj svoj rozum, kým vyplnili príslušné úlohy.

 

Výtvarné okienko

Dňa 20.11.2024  sme spoločne  s  klientmi  a  sociálnou pracovníčkou vystrihovali  vianočné

anjeliky. Každý z klientov podľa ľubovôle si vymaľoval alebo dozdobil podľa vlastnej fantázie.

Klienti sa tešili zo svojej práce.

 Čitateľské okienko

 Dňa 25.11- 26.11.2024 sme si čítali  o sviatku svätej Kataríny a sv. Ondreja, o tradíciách v

rôznych kútoch Slovenska a pranostikách týchto mien.

 Blahoželanie k narodeninám klientov
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 Keďže  v  tomto  mesiaci  november  máme  narodených  viacerých  klientov  spoločne  sme

blahoželali každému oslávencovi a zároveň sme spoločne oslávili narodeniny. Nechýbalo ani

slávnostné „živijó“ a pohostenie vo forme kávy a koláča.

      

Výroba adventného venca

 Dňa  27.11.2024  nás  navštívili  žiaci  zo  základnej  školy  pod  vedením  pani  učiteľky

Vnenčákovej.  Vytvorili  pre našich klientov nádherný, živý,  adventný veniec, predvianočnú

atmosféru, venovali našim klientom čas a rozhovor. Ďakujeme za spoluprácu.

46



Filmové dopoludnie

 Dňa 29.11.2024 sa klienti spoločne so sociálnou pracovníčkou a účastníkmi zájazdu stretli

v spoločenskej  miestnosti,  aby  si  pozreli  záznam  z púte  do  Medžugoria.  Popri  sledovaní

záznamu,  komentovali  účastníci  zájazdu  svoje  zážitky,  dojmy,  spomienky  a nasledovala

spoločná diskusia.

 

Harmonika pre klientov

 Dňa 30.11.2025 naše zariadenie navštívil  príbuzný prijímateľky sociálnej  služby.  Doniesol

harmoniku  a spoločne s prijímateľmi  sociálnych služieb vytvoril  veselú  atmosféru spevom

ľudových piesní. Klienti sa aktívne zapájali a v dobrej nálade aj stretnutie ukončili. Patrí Vám

srdečné poďakovanie.

December/2024

 

Prvopiatková spoveď a svätá omša
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 Dňa  02.12.2024  sa  v našom  zariadení  konala  spoveď  a prvopiatková  svätá  omša  pre

prijímateľov sociálnych služieb. Pánu dekanovi ďakujeme za pravidelnú duchovnú službu.

 

Vianočná výzdoba zariadenia

 Keďže  vianoce  sa  neúprosne  blížia,  prijímatelia  sociálnych  služieb,  sociálna  pracovníčka

a zamestnanci  v službe  sme  sa  pustili  do  dekorovania  vianočného  stromčeka,  priestorov

zariadenia a vonkajšieho vianočného osvetlenia. 

 

Výtvarné okienko

 Počas predvianočných dní sme s prijímateľmi sociálnych služieb a sociálnou pracovníčkou

vytvárali vianočné ozdoby, ktoré potom dekórovali parapety alebo okná izieb klientov. 

 

Mikulášska besiedka

 Dňa  06.12.2024  navštívil  naše  zariadenie  Mikuláš  spolu  s anjelmi,  aby  potešil  klientov

sladkými balíčkami. Spoločne sme si pripomenuli svätého Mikuláša, jeho životopis a klienti

predniesli modlitbu či recitovali básne k Mikulášovi. Ďakujeme.

   

Stravovacia komisia, Výbor prijímateľov sociálnych služieb
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 Dňa 10.12.2024 sa členovia jednotlivých komisií  klientov a zamestnancov zúčastnili  tohto

stretnutia, aby zhodnotili celý rok a prediskutovali potrebné body podľa programu.

Literárne okienko

 Dňa  13.12.2024  sa  klienti  stretli  v spoločenskej  miestnosti  spoločne  so  sociálnou

pracovníčkou. Sociálna pracovníčka čítala z knihy Slovenský rok Tajomná moc nocí po Lucii,

pranostiky na Luciu, stridžie dni, ktoré vrcholia okolo sviatku Lucie. Pozreli sme si aj ukážky

zvyky a tradície z youtubu. Klienti spomínali, aké zvyky mali vo svojom kraji a porovnávali ich

so zvykmi v iných krajoch. Potom sme stretnutie ukončili.

 

Príbeh k adventným sviecam – stretnutie so žiakmi ZŠ

 Dňa 18.12.2024 naše zariadenie navštívili žiaci ZŠ po skupinách, aby priblížili klientom príbeh

k adventným sviecam.  Klienti aktívne  počúvali  príbeh  a tešili  sa  z  prítomnosti  žiakov.  Po

skončení  stretnutia  boli  žiaci  odmenení  sladkou  pozornosťou.  Ďakujeme  a tešíme  sa  na

ďalšie stretnutia v novom roku.

Vianočná spoveď a sv. omša 

 Dňa  19.12.2024  prišiel  pán  dekan  vyslúžiť  svätú  spoveď  a sv.  omšu  klientom

a zamestnancom zariadenia. Pán Boh zaplať za duchovnú službu.

 

Predvianočný koncert

 Dňa  20.12.2024  naše  zariadenie  navštívili  dobrovoľnícke  rodiny  s deťmi.  Zaspievali  nám

krásne  vianočné  pravoslávne  piesne.  Po  skončení  vystúpenia  odovzdali  prijímateľom
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sociálnych služieb darčeky k Vianociam. Srdečne ďakujeme za spríjemnenie predvianočného

času klientom. Ďakujeme všetkým dobrovoľníkom aj bývalej pani riaditeľke s rodinou.

   

Blahoželanie k narodeninám

 Dňa  20.12.2024  sme  zablahoželali  našej  prijímateľke  sociálnej  služby,  ktorá  sa  dožila

krásnych 88 rokov. Nakoľko jej zdravotný stav jej nedovoľoval prísť k ostatným, zišli sme sa

pri  nej  na  izbe.  Spoločne  sme  jej  zablahoželali,  zaspievali  a odovzdali  jej  gratulačnú

pohľadnicu a sladkú pozornosť. Veľa zdravia do ďalších rokov jej prajeme.

 

Štedrá večera 

 Dňa 24.12.2024 prišla  medzi  prijímateľov sociálnych služieb pani  riaditeľka,  aby zaželala

klientom požehnané Vianoce a kde sa všetci klienti slávnostne oblečení stretli pri spoločnej

štedrej večeri. Zároveň im odovzdala krabičky z výzvy Koľko lásky sa zmestí do krabičiek od

topánok. Za všetkých klientov srdečne ďakujeme a prajeme šťastné a veselé prežitie Vianoc.
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.    

2.7 Spolupráca s dobrovoľníčkami

Spolupráca  s dobrovoľníčkami  z mesta  Spišská  Stará  Ves  je  naďalej  aktívna,
rozširujeme spoluprácu aj s novými  dobrovoľníkmi. Dobrovoľníčky navštevujú prijímateľov
sociálnych služieb v jedno až dvojmesačných intervaloch.

2.8 Vyhodnotenie sťažnosti na poskytované sociálne služby

V ZSS  Jasoň  sa  pri  pravidelných  denných  stretnutiach  so  zamestnancami,  ale  aj
s riaditeľkou  osobne  –  rozhovorom  zisťuje  spokojnosť  prijímateľov  sociálnych  služieb
s poskytovanými službami. V priebehu roka 2024 prijímatelia sociálnych služieb vyjadrovali
svoj  názor,  podnety  na  zlepšenie  pri  rozhovoroch  s riaditeľkou.  Prijímatelia  sociálnych
služieb  sa  môžu  vyjadriť  k celkovému  dianiu  v ZSS  Jasoň  aj  prostredníctvom  volených
zástupcov vo Výbore prijímateľov sociálnych služieb,  ktorý v roku 2024 zasadal  v týchto
termínoch: 

 18.07.2024
 10.12.2024

Vo vestibule na nástenke pri  schránke na podnety,  návrhy a sťažnosti  sa nachádza
postup  podávania  podnetov,  sťažností  a pochvál  v piktogramovej  podobe.  ZSS  Jasoň  má
komisiu, ktorá rieši podnety a sťažnosti. Raz mesačne sa za prítomnosti členov komisie otvára
a kontroluje schránka na podnety a sťažnosti, ktorá je umiestnená vo vestibule ZSS Jasoň. Ak
sú  tam  sťažnosti  postupuje  sa  v zmysle  internej  smernice  R_15.  Kontrola  schránky  je
zaznamenaná  aj  v písomnej  podobe.  Výsledky  z kontroly  sú  prezentované  na  pracovnej
porade  a tiež  na  Výbore  prijímateľov  sociálnych  služieb.  O výsledkoch  kontrol  je
informovaná aj verejnosť prostredníctvom prezentácie záverov na nástenke vo vestibule.
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V roku 2024 evidujeme spolu:

1. Podnety - 0
2. Sťažnosti - 0
3. Pochvaly, poďakovanie - 2

3. PREHĽAD PLNENIA ZDRAVOTNEJ A OŠETROVATEĽSKEJ
STAROSTLIVOSTI 

Zdravotnícke služby v rozsahu lekárskej  služby sú prijímateľom sociálnych služieb
poskytované prostredníctvom ich zmluvných lekárov, podľa ich individuálneho výberu.  Je
zabezpečená  spolupráca  s lekárom  špecialistom  v odbore  psychiatria,  ktorý  aj  osobne
navštevuje ZSS Jasoň. Podľa potreby ZSS Jasoň prostredníctvom sestry zabezpečí lekárske
vyšetrenie s lekármi špecialistami. Pokiaľ zdravotný stav nedovoľuje prijímateľovi sociálnej
služby  osobne  navštíviť  všeobecného  lekára,  sestra  v ZSS  Jasoň  upovedomí  lekára
o zmenenom zdravotnom stave, ktorý určí postup ďalšej liečby a lekár prichádza osobne do
ZSS Jasoň. 

3.1 Zdravotná starostlivosť

Zdravotná starostlivosť je dlhodobo na vysokej úrovni, čo vyplýva z aktívneho plnenia
náplne  práce a poslania  sestry  v ZSS Jasoň,  ktorá je  v ZSS Jasoň od pondelka  do  piatku
a spolupracuje s týmito lekármi:

 všeobecní lekári pre dospelých  MUDr. Barbara Rušinová – prichádza
osobne  do  ZSS  Jasoň  alebo  k nej  prichádzajú  osobne  prijímatelia
sociálnych služieb,

 gynekológ: MUDr. Ján Janík – podľa potreby,
 stomatológovia: MUDr. Magdaléna Puobišová, MDDr. Anton Mačutek

– podľa potreby, 
 chirurgička 1x týždenne (streda) a podľa potreby: MUDr. Eva Hritzová
 internisti:  1x týždenne (streda)  a podľa potreby:  MUDr.  Peter  Bárta,

MUDr. Martina Ostricová 
 psychiater:  1x  mesačne  priamo  v ZSS  Jasoň:  MUDr.  Mária

Vnenčáková
 ďalšia odborná zdravotná starostlivosť je poskytovaná v zdravotníckych

zariadeniach v Kežmarku, Starej Ľubovni, Poprade podľa odporúčania
a potrieb zdravotného stavu prijímateľa sociálnej služby; 

 spokojnosť so zdravotnou starostlivosťou vyjadrili prijímatelia sociálnych služieb aj
v dotazníku spokojnosti,
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 pre zvyšovanie kvality  poskytovaných sociálnych služieb sa využíva aj  spolupráca
s odborníkmi v oblasti  medicíny a to  prostredníctvom prednášok, ktoré sa  realizujú
priamo v ZSS Jasoň,

 prijímatelia sociálnych služieb majú k dispozícii externe aj fyzioterapeuta, ktorý po
dohode  s konkrétnym  prijímateľom  sociálnej  služby  a jeho  príbuznými  prichádza
priamo do ZSS Jasoň (nadštandardná služba – priama platba prijímateľom sociálnej
služby),

 prijímatelia  sociálnych  služieb  majú  k dispozícii  aj  masérku,  ak  prejavia  o túto
nadštandardnú službu záujem (priama platba prijímateľom sociálnej služby, prichádza
priamo do ZSS Jasoň, kde má vytvorené podmienky pre výkon svojej práce).

3.2 Ošetrovateľská starostlivosť

Poskytovanie  zdravotnej  starostlivosti  v rozsahu  ošetrovateľskej  starostlivosti  cez
výkony hradené z verejného zdravotného poistenia sú zabezpečované prostredníctvom ADOS
– podľa potreby.

Cieľom poskytovania ošetrovateľskej starostlivosti je: 

 udržiavať a podporovať telesné, duševné a sociálne zdravie prijímateľov
soc. služieb v súlade so sociálnym prostredím, 

 poskytovať  ošetrovateľskú  starostlivosť  zameranú  na  čo  najrýchlejšie

získanie nezávislosti a sebestačnosti prijímateľa sociálnej služby, 

 zachovávať, udržať optimálny zdravotný stav a zlepšiť kvalitu života, 

 zmierňovať utrpenie a zabezpečiť dôstojné umieranie, 

 poskytovať  aktívnu a  individuálnu ošetrovateľskú starostlivosť  metódou

ošetrovateľského procesu, 

 poskytovať ošetrovateľskú rehabilitáciu, 

 podporovať  záujem  a  aktívnu  spoluprácu  príbuzných  s  ošetrujúcim

personálom pri starostlivosti o prijímateľov sociálnych služieb, 

 monitorovať a uspokojovať bio -  psycho -  sociálne – duchovné potreby

prijímateľa sociálnej služby súvisiace so zmenou zdravotného stavu.

4. PREHĽAD A PLNENIE PERSONÁLNYCH ŠTANDARDOV

4.1 Organizačná štruktúra ZSS Jasoň

Počet zamestnancov podľa schválenej organizačnej štruktúry je 14 osôb. Organizačne sa

ZSS Jasoň člení na dva úseky: Úsek sociálnej práce a opatrovateľskej starostlivosti a Úsek
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ekonomiky a vnútornej prevádzky. Počet zamestnancov sa dlhodobo nezmenil. V priebehu

roku 2023 nedošlo na personálnej úrovni k  zmenám:

SÚČASNÝ POČET ZAMESTNANCOV

PRACOVNÉ ZARADENIE
CELKOVÝ

POČET
ZAMESTNANCOV

Z TOHO

ODBORNÍ
PRACOVNÍCI

OSTATNÍ
PRACOVNÍCI

Riaditeľ 1 1

Úsek

sociálnej práce
a opatrovateľskej

starostlivosti

Sociálny pracovník 1 1

Sestra v ZSS 1 1

Opatrovateľka 5 5

Úsek

ekonomiky

a vnútornej

prevádzky

Ekonómka 1 1

Hospodárka - skladníčka 1 1

Kuchárka 2 2

Kurič – údržbár – vodič 1 1

Pracovníčka v práčovni 1 1

Spolu: 14 8 6

54



4.2 Personálna štruktúra ZSS Jasoň
     

Počet
prepočítaný na

celý úväzok

Počet osôb Z toho mužov Z toho žien

Počet interných zamestnancov 14 1 13
Počet externých zamestnancov 0 0 0
Počet stálych dobrovoľníkov 4 0 4

Počet odborných interných
zamestnancov

8 0 8

Sociálni pracovníci 1 0 1
Zdravotnícki pracovníci 1 0 1

Nižší zdravotnícki
a opatrovateľský personál

5 0 5

Pedagogickí pracovníci 0 0 0
Iní odborní pracovníci 1 0 1

Počet administratívnych
pracovníkov

2 0 2

Počet prevádzkových
zamestnancov

5 1 4

Počet vedúcich pracovníkov 1 0 1

Počet zamestnancov
v dôchodkovom veku

0 0 0

Počet zamestnancov
zvyšujúcich si kvalifikáciu

0 0 0

7 %

36 %57 %

Počet zamestnancov na úsekoch

riaditeľ

úsek ekonomiky a 
vnútornej prevádzky

úsek soc. práce a opa-
trovateľskej starostli-
vosti
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Počet mužov a žien

mužov 1

žien 13

7 %

93 %

Počet mužov a žien

mužov
žien

Dosiahnutá vzdelanostná úroveň zamestnancov:

 základné vzdelanie: 0
 stredné odborné vzdelanie (SOU): 4
 úplné stredné odborné vzdelanie: 6
 vysokoškolské vzdelanie I. stupeň: 0
 vysokoškolské vzdelanie II. stupeň: 2
 vysokoškolské vzdelanie III. stupeň: 1

O ZSS Jasoň ako o školiace pracovisko pre výkon odbornej praxe prejavili záujem aj

účastníčky odbornej praxe v odbore opatrovateľka. 

4.3 Vývoj priemerného platu zamestnancov 
              Priemerný evidenčný počet zamestnancov prepočítaný k 31.12.2024 bol 13. Mzdové

prostriedky boli  čerpané vo výške   196 814,14  €, z toho tarifné platy činili  115 742,80 €,

osobný príplatok 1 €, ostatné príplatky - riadiaci, nočný, príplatok za sobotu, nedeľu a sviatky

29 422 €. Odmeny boli vo výške  26 287,5 €.
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4.4 Vzdelávanie zamestnancov

TERMÍN
VZDELÁVANI

A

TERMÍN OBJE
M

HODÍN

TYP
VZDELÁVANI

A

ZAMESTNANE
C

SPÔSOB
VZDELÁVANI

A
Supervízia 15.02.202

4
4hod. vzdelávací

seminár
Všetci

zamestnanci
externe

Registratúra
školenie Prešov

5.6.2024 4 hod. vzdelávací
seminár

Riaditeľka
Hospodárka

externe

Deaskalačné
techniky

4.6.2024 6 hod. Vzdelávací
seminár

Všetci pracovníci externe

Skolenie HCCP 24.10.202
4

4 hod. metodický
seminár

Kuchárka
hospodárka

externe

PSK Prešov
Metodický deň

sociálnych
pracovníkov

14.6.2024 6 hod. metodický
seminár

sociálna
pracovníčka

externe

4.5 Supervízia

 Supervízia  v  ZSS Jasoň  sa  uskutočnila  v mesiaci  december  a bola   zameraná  na

individuálnu supervíziu aj skupinovú supervíziu.

4.6 Starostlivosť o  zamestnancov – sociálny fond, odmeny a  výročie

Tvorba a použitie sociálneho fondu sa riadi zákonom č. 152/1994 Z.z. o sociálnom

fonde. Počiatočný stav fondu v roku 2024 bol 1 678,20 Príjmy SF za rok 2024 boli vo výške

1 743,48 €. Povinný prídel do fondu je tvorený vo výške 1,05 % z úhrnu platov zúčtovaných

zamestnancom na výplatu za príslušný kalendárny mesiac. Sociálny fond v roku 2024 bol

čerpaný na príspevok na dopravu zamestnancov, príspevok na stravu a zakúpenie balíčkov

k MDŽ
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.5. EKONOMICKÉ UKAZOVATELE POSKYTOVANIA SOCIÁLNYCH
SLUŽIEB

5.1 Prehľad výdavkov podľa zdrojov

Čerpanie bežných výdavkov položkovite bolo nasledovné:

610 – Mzdy, platy služobné príjmy a ostatné osobné vyrovnania 

Priemerný evidenčný počet zamestnancov prepočítaný k 31.12.2024 bol 13

Mzdové  prostriedky  boli  čerpané  vo  výške   196 814,14  €,  z  toho  tarifné  platy  činili

115 742,80 €, osobný príplatok 16 242,60 €, ostatné príplatky - riadiaci, nočný, príplatok za

sobotu, nedeľu a sviatky 25 712,05 €, odmeny vo výške 11 000 €.

620 – Poistné a príspevok do poisťovní

Poistné  do  zdravotnej,  sociálnej  poisťovne  a  príspevok  do  doplnkových  dôchodkových

poisťovní   bol  uhradený  vo  výške  70 092,92  €.  Príspevok  zamestnávateľa  na  doplnkové

dôchodkové  poistenie  3  018  €.  Zamestnanci  majú  uzatvorené  doplnkové  dôchodkové

poistenie v poisťovni AXA, NN TATRY.

630 – Tovary a služby:

631 - Cestovné náhrady

Cestovné  náhrady  boli  čerpané  vo  výške  79,50  €,  išlo  o  tuzemské  pracovné  cesty

zamestnancov, ktorí absolvovali  školenia, odborné semináre a konferencie.

632 – Energie, voda a komunikácie 

Na .energie a plyn sa čerpalo 21 892,02 €. Úhrady plynu boli vo výške 18 408 €. Úhrady

elektrickej energie 3 484,08 sú realizované na základe skutočnej spotreby. Úhrady plynu sú

vykonávané na základe splátkového kalendára. Vodné a stočné od 12.09.2024 do 09.12.2024

bolo uhradené vo výške  1 875,60 €.
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Telefónne a poštové poplatky boli vo výške 1 974,68 €, z toho poplatky za telefóny  282 €,

poštové poplatky  605,90 €. Poplatky za komunikačnú infraštruktúru - VUCNET a internet

boli uhradené vo výške 1 086,28 €. 

633 – Materiál 

Všeobecný materiál bol obstaraný vo výške 4 046,21  €. Predplatné odbornej literatúry 316,49

€. Potraviny boli obstarané vo výške 24 860,47 €. 

634 -  Dopravné 

Zariadenie sociálnych služieb Jasoň vlastní  Automobil  Peugeot  Expert,  automobil  Toyota

Auris. Na pohonné hmoty bolo čerpané 207,10 €. Poplatky za parkovné a poplatky banke boli

vo výške 25,45 €.

637 – Služby 

Na školenia  bolo čerpané  2 365,15 €,  na všeobecné služby 8 745,86 €,  nákup stravných

lístkov, ktoré sú mesačne vydávané za prácu v nočnej službe 3 563,99 €, povinný prídel do SF

1 665,55 €.

640 - Bežné transfery

642 -  transfery jednotlivcom a neziskovým PO 

K 31.12.2024  nebolo čerpané na nemocenské dávky.

Záväzné  ukazovatele  rozpočtu  pre  rok  2023  boli  schválené  rozpočtovým  opatrením  č.
142/SR/S/BV/2023 nasledovne:

- 253 683 € bežné výdavky (600) 

      -       42 000 € príjmy (200)

Úpravy rozpočtu k 31.12.2024:

1. +7 069 ,- € – RO č.1973/16//S/BV/2024 zo dňa 24.06.2024
2. + 1 001,- €  RO č. 2301/20/S/BV/2024 zo dňa 15.7.2024
3. +9 700,-€  RO č. 3332/32/S/BV/2024 zo dňa 15.10.2024
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4. +24 500,-€ RO č. 4072/38/S/BV/2023 zo dňa 22.11.2024
5. + 3000,- RO č. 4447/41/S/BV/2024 zo dňa 11.12.2024
6. +1 115,- ROč.4698/42/S/BV/2024 zo dňa 31.12.2024

    5.2 Prehľad príjmov podľa zdrojov

Príjmy  k 31.12.2024  boli  vo  výške  90 241,92  €  v členení:  príjmy  za  sociálne  služby  od
prijímateľov  sociálnych  služieb  78 499,12  €  z úhrad  stravy  od  zamestnancov  zdroj  72  f
3 260,86 €. Z dobropisov 8 481,94 €.

5.3 Stav a pohyb majetku a záväzkov

Majetok ZSS Jasoň tvorí dlhodobý hmotný majetok, drobný hmotný majetok a OTE.

Dlhodobý hmotný majetok tvoria:  

- pozemky (031) ......................................................................                     8 063,13 €

- budovy a stavby  (021) .........................................................                  470 094,23 €

- samostatné hnuteľné veci a súbory hnuteľných vecí (022)...                     27 645,86 €

- dopravné prostriedky (023) ..................................................                     47 053,00 €

- umelecké diela a zbierky (032) ............................................                       1 583,12 €

- obstaranie dlhodobého hmotného majetku............................                     11 269,34 €

Celková hodnota dlhodobého hmotného majetku je ......................                     565 708,68 €  

Drobný hmotný majetok .................................................................                    117 433,36 €

OTE .................................................................................................                       4 676,14 €
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5.4 Ekonomicky oprávnené náklady

Druh poskytovanej sociálnej služby Domov 
sociálnych 
služieb

Špecializované 
zariadenie

Forma sociálnej služby pobytová 
celoročná

pobytová 
celoročná

Kapacita
do 40 miest do 40 miest

1. Mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania vo výške, ktorá zodpovedá 
výške platu a ostatných osobných vyrovnaní podľa osobitného predpisu:

30 090 150 023
2. Poistné na verejné zdravotné poistenie, poistné na sociálne poistenie a 
povinné príspevky na starobné dôchodkové sporenie platené 
zamestnávateľom v rozsahu určenom zákonom: 11 027 53 117
3. Tuzemské cestovné náhrady:

          0         80
4. Výdavky na energie, vodu a komunikácie:

1200 11 800
5. Výdavky na materiál okrem reprezentačného vybavenia interiérov:

746 3 233
6. Dopravné:

0 207
7. Výdavky na rutinnú a štandardnú údržbu okrem jednorazovej údržby  
objektov  alebo ich časti a riešenia havarijných stavov:

267 1150
8. Nájomné za prenájom nehnuteľnosti, alebo inej veci okrem dopravných 
prostriedkov a špeciálnych strojov, prístrojov, zariadení techniky, náradia 
a materiálu najviac vo výške obvyklého nájomného... 0,00 0,00
9. Výdavky na služby:

        1635        7 089
10.Výdavky na bežné transfery v rozsahu vreckového podľa osobitného 
predpisu, odstupného, odchodného, náhrady príjmu pri dočasnej pracovnej
neschopnosti zamestnanca podľa osobitného predpisu:

0 0
11. Odpisy hmotného a nehmotného majetku podľa účtovných predpisov:

214 929

Ekonomicky oprávnené náklady za rok 2022/1 prijímateľ sociálnej 
služby/mesiac: 1 253 1  457
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5.5 Pohľadávky, záväzky, sponzori a dary

Pohľadávky

ZSS Jasoň neeviduje pohľadávky voči inštitúciám, ale voči prijímateľom sociálnych

služieb eviduje pohľadávku vo výške 2 969,96. V júli 2024 sa podarilo vďaka našej sociálnej

pracovníčke  splatiť  pohľadávku  nášho  prijímateľa  vo  výške  8 371,69  €.  Úhrady  za

poskytované sociálne služby prijímatelia sociálnych služieb, ktorí nemajú dostatočný príjem

po zohľadnení zostatku 25% životného minima vykrývajú z vlastného majetku.

Záväzky 

Záväzky Zariadenie sociálnych služieb Jasoň eviduje vo výške  350 238,19 €, z toho záväzky
zo  SF  vo  výške  1 752,85  €,  kapitálový  transfer  rozpočtu  obce  a VUC  (355)  vo  výške
318 220,50 €, krátkodobé záväzky vo výške 30 264,84 €.

Druh záväzku Stav
záväzku k

01.01.2024

v  tom

Stav záväzku
k 31.12.2024

v lehote
splatnosti
do 60 dní

po lehote
splatnosti nad

60 dní

610 – mzdy 10 764 0 0

620 – poistné 6 891 0 0

630 – neuhradené faktúry 612,90 0          623,93

372 – Transfery o ost. zuč.        6 033,07 0 0

355 – Zúčt. transferov rozpočtu
obce a VUC 338 492,68 0 318 220,50

472 – Záväzky zo soc. fondu 950,88 0 1  752,85

Dary
Na darovacom účte sú uložené finančné prostriedky, ktoré nám darovala firma BM

WORK AGENCY, s.r.o. Kuzmányho 717/7, Trenčín, Ing. Miroslav Babík, Radlinského 36/B,

Bratislava, AMI TRADE, s.r.o.,  Janka Hollého 197/8 Podolínec Margita Vojsová, Spišská

Stará Ves a MSM Slovakia, s.r.o., Holíč v celkovej výške 1 978,43 €. Prostriedky sú určené

na  zabezpečenie  prevádzky  ZSS  Jasoň,  na  vzdelávanie  pracovníkov,  kultúrne  a športové

aktivity, na  nákup  potravín  a občerstvenia  pre  zamestnancov  a prijímateľov  sociálnych

služieb.
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6. HOSPODÁRENIE A  NAKLADANIE S  MAJETKOM

6.1 Stav majetku

DHM  .................. spolu 117 433,36 €  

DNM  .................. spolu   565 708,68 €  

6.2 Inventarizácia majetku

Inventarizácia majetku, záväzkov a rozdielu majetku a záväzku prebehla v stanovenom

termíne  v súlade  s plánom  inventúr  a  príkazom  č.  2/2023  riaditeľky  ZSS  Jasoň.  Pred

začiatkom  inventarizácie  boli  všetci  členovia  inventarizačnej  komisie  riadne  preškolení.

Inventarizačný  majetok  bol  fyzicky  skontrolovaný  a  označený  inventárnymi  číslami  na

majetku.  Dokladová  inventúra  bola  vykonaná  k 10.01.2025  a to  záväzkov,  pohľadávok,

peňažných prostriedkov, bankových účtov k 31.12.2024. Boli porovnané jednotlivé položky

na  účtoch  s účtovnými  dokladmi.  Inventarizačné  rozdiely  neboli  zistené.  Inventarizáciou

majetku bola vykonaná kontrola fyzického stavu. Komisia sa zhodla na vyradení majetku

DHM  a  OT  v celkovej  hodnote  5 380,26  €.  U DDM  došlo  k fyzickému  opotrebeniu.

Inventarizácia skladov bola fyzicky skontrolovaná prepočítaná, prevážená a súhlasí so stavom

ku dňu 31.12.2024.

6.3 Investičné akcie

V roku 2024 Zariadenie sociálnych služieb Jasoň kultúrne zmodernizovalo aspoň časť

interiéru a to vytvorením terapeutického kútika pre prijímateľov sociálnych služieb. Nakoľko

nebolo možné žiadať nášho zriaďovateľa o kapitálové výdavky a nebol dostatok zvyšných

finančných prostriedkov nebolo možné uskutočniť viac úprav v našom zariadení.

7. KONTROLNÁ ČINNOSŤ

7.1 Kontrolná činnosť interná
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Komplexná interná kontrolná činnosť sa realizovala riaditeľkou ZSS Jasoň na základe

plánu kontrolnej činnosti, ktorý zahŕňal tieto oblasti: 

 Monitoring aktualizácie smerníc a interných predpisov platných v ZSS Jasoň.

 Prehľad plánu revízií  a kontrol na úseku ekonomiky a vnútornej  prevádzky na rok

2024

 Monitoring práce službukonajúceho personálu v nočnej službe.

 Kontrola vedenia registratúry a registratúrnych spisov.

 Prehľad  a dodržiavanie  plánov  kultúrno-spoločenských  aktivít  pre  prijímateľov

sociálnych služieb.

 Kontrola dochádzky personálu.

 Monitoring procesu individuálneho plánovania a plánu účasti a skúsenosti.

 Kontrola  vedenia  pokladne,  pokladničných  dokladov,  dodržiavanie  limitu

pokladničnej hotovosti, inventarizácie pokladne.

 Monitoring odbornej činnosti sociálneho pracovníka, sestry a opatrovateliek (kontrola

spisovej  agendy,  metód  a techník  práce  s prijímateľmi  sociálnych  služieb,

individuálny  prístup,  poskytovanie  informácií  a riešenie  požiadaviek  prijímateľa

sociálnej služby, spolupráca v rámci kolektívu, kooperácia s ostatnými, predkladanie

návrhov  na  ďalšie  vzdelávanie  a  na  zvyšovanie  kvality  poskytovania  úrovne

starostlivosti o prijímateľov sociálnych služieb).

 Monitoring  stravovacej  prevádzky  –  zameraný  na  dodržiavanie  osobnej  hygieny,

čistoty kuchyne a pracovného odevu pracovníkov, skladovacích priestorov. Evidencia

odobratých vzoriek.

 Kontrola napĺňania plánu rozvoja ďalšieho vzdelávania a zvyšovania odbornej úrovne

zamestnancov a kontrola individuálnych plánov ďalšieho vzdelávania. 

 Kontrola zameraná na čerpanie rozpočtu k 30.06.2024

 Kontrola  plánu  aktivizácie  prijímateľov  sociálnych  služieb  s Alzheimerovou

chorobou.

 Kontrola  záznamov  zo  zasadnutí  jednotlivých  komisií  a Výboru  prijímateľov

sociálnych služieb v ZSS Jasoň podľa stanoveného harmonogramu.

 Monitoring práce službukonajúceho personálu v dennej službe.

 Kontrola  registra  cenín,  zmlúv  o úschove  cenných  vecí  prijímateľov  sociálnych

služieb.

 Monitoring práce personálu na úseku ekonomiky a vnútornej prevádzky. 
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 Monitoring  efektívneho  využívania  pracovného  času  a prístupu  k prijímateľom

sociálnych služieb v rámci tímovej spolupráce.

 Kontrola pravidelnej údržby a účelného využívania dopravných prostriedkov.

 Monitoring  vykonávania  komplexnej  opatrovateľskej  starostlivosti  o  prijímateľov

sociálnych  služieb,  dodržiavanie  intimity  počas  vykonávania  opatrovateľskej

starostlivosti, vedenie evidencie o jednotlivých úkonoch.

 Vyhodnotenie  efektivity  účastí  na  vzdelávacích  podujatiach  a implementácie

poznatkov do praxe.

 Kontrola  zameraná  na  čistotu  kuchyne,  manipulačných  strojov,  chladiacich

a mraziacich zariadení. Kontrola skladovacích priestorov – sklad zeleniny, potravín.

Vedenie evidencie HACCP v skladoch a kuchyni.

 Kontrola  hospodárky  –  vedenie  evidencie  pokladne  a pokladničných  dokladov,

evidencie majetku, skladového hospodárstva.

 Kontrola  zameraná  na  autoprevádzku  –  kontrola  vedenia  záznamov  o prevádzke

motorových vozidiel, povolenia na jazdu, mesačné vyúčtovania o spotrebe pohonných

hmôt. Vedenie záznamov o servisných prehliadkach motorových vozidiel.

 Kontrola  čistoty  prevádzkových  priestorov  –  dielne,  kotolne,  šatne  zamestnancov,

garáže.

 Kontrola zameraná na evidenciu vzoriek stravy – R, O, V, kontrola vedenia evidencie

HACCP skladníčkou a kuchárkami, dodržiavanie sanitárnych dní, sledovanie stravnej

jednotky.

 Kontrola  vedenia  registratúry  a registratúrnych  spisov  –  označovanie  prijatých

záznamov, evidovanie záznamov a spisov, označovanie spisov.

 Kontrola zameraná na čerpanie rozpočtu k 31.12.2024.

 Prehľad činností za rok 2024 a plán aktivít na rok 2024.

Vyhodnotenie:

Kontrolou  sa  nezistili  žiadne  závažné  nedostatky.  Všetky  výsledky  z kontrol  boli

súčasťou rozhovorov pracovných porád. 
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                        8. ÚSPECHY ZSS JASOŇ, INOVÁCIE A VÍZIA 

Víziou ZSS Jasoň naďalej ostávajú „Sociálne služby v súhre odbornosti a ľudského

prístupu.“ 

Dlhodobé ciele:

 Úsilím celého tímu zamestnancov v ZSS Jasoň je snaha o prehĺbenie a udržiavanie

vzťahov medzi rodinou, sociálnou sieťou a okolím prijímateľa sociálnej služby, aby sa

predišlo riziku sociálneho vylúčenia.

 Kontinuálne zvyšovanie odbornej úrovne zamestnancov prostredníctvom supervízie,

prednášok, účasťou na školeniach, kurzoch, samovzdelávaním.

 Realizovať aktivity pre zamestnancov s cieľom prevencie vzniku syndrómu vyhorenia

a stereotypného prístupu k práci.

 Podporovať komunikáciu medzi zamestnancami so zámerom dosahovania spoločných

profesionálnych cieľov.

 Vytvárať príjemnú atmosféru pre pokojné a odborné poskytovanie sociálnych služieb.

 Skvalitňovať systém individuálneho plánovania s dôrazom na individuálny prístup v

praxi.

 Zveľaďovať priestory objektu pre dôstojný život a dôstojné podmienky práce.

Strednodobé ciele:

 Výmena strechy v starej časti budovy

 Klimatizácia priestorov

 

Krátkodobé ciele: 

 Zabezpečenie prístreška na kontajnere

 Zastrešenie únikového východu nad bočným vchodom

Naplnenie cieľov
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Tieto ciele sa preberajú na pracovných poradách a ich realizácia závisí od súčinnosti

so  zriaďovateľom,  od  finančnej  situácie  a zároveň  aj  od  zapájania  sa  do  projektov

a oslovovania sponzorov. Vyhodnotenie ich naplnenia prebieha spravidla raz ročne.

Pre dosahovanie cieľov je v realizačnej fáze dôležité:

 Profesionálny súlad všetkých zamestnancov 

 Flexibilita myslenia a prístupu k novým požiadavkám zo strany klientely a spoločnosti

 Podpora elánu pri výkone práce cez ocenenia a harmonogram aktivít 

Ľudské zdroje a manažment

 Permanentná supervízia

 Zvyšovanie vzdelanostnej úrovne zamestnancov

Oblasť modernizácie

Pre realizáciu modernizácie v oblasti materiálno – technického vybavenia sa budeme usilovať

o získavanie financií z/od:

 rozpočtu PSK 

 dotácií MPSVaR, resp. aj iných ministerstiev 

 fyzických a právnických osôb – vecné a finančné dary

 sponzorov

Oblasť kvality sociálnych služieb

 efektívna spolupráca s rodinou a s prijímateľmi sociálnych služieb

 venovať dôraz profesionálnosti a schopnosti aplikácie získaných poznatkov do praxe

 aktivizovať prijímateľov sociálnych služieb podľa ich možnosti a schopností 
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SWOT ANALÝZA 2024
SILNÉ STRÁNKY SLABÉ STRÁNKY

- poloha ZSS Jasoň priamo v centre mesta
- kapacita ZSS Jasoň
- poskytovanie  služieb  podľa

individuálnych  potrieb  prijímateľa
sociálnej služby

- pravidelná supervízia
- otvorenosť  komunite  cez  efektívnu

a aktívnu spoluprácu  s dobrovoľníčkami,
s inštitúciami,  školou,  mestom  Spišská
Stará Ves a okolitými obcami 

- kooperácia  s prijímateľmi  sociálnych
služieb  prostredníctvom  ich  aktívnej
účastí vo Výbore prijímateľov sociálnych
služieb, v členstvách jednotlivých komisií
ZSS Jasoň

- ponuka nadštandardných služieb  
- vysoký  štandard  odbornej  lekárskej

starostlivosti 
- pestrá ponuka aktivít
- dobré vzťahy s príbuznými
- neobmedzené návštevné hodiny
- potenciál  personálu  a jeho  záujem

o vzdelávanie, supervíziu a osobný rozvoj

- úprava interiéru a exteriéru
- zastrešenie protipožiarneho vchodu

PRÍLEŽITOSTI OHROZENIA

- vzdelávanie personálu
- aplikácia  inovatívnych  metód  pre

zlepšenie kvality poskytovaných služieb
- efektívna  m  spolupráca  s inými

zariadeniami sociálnych služieb 
- predkladanie  projektov  v spolupráci

s MPSVaR  SR  aj  s inými  nadáciami
a inštitúciami

- záujem o poskytované sociálne služby zo
strany verejnosti

- vykrývanie nízkeho počtu zamestnancov
cez úspešné projekty ÚPSVaR

- administratívna záťaž zamestnancov
- časté zmeny v legislatíve
- nepomer nízkych platieb za poskytnuté

sociálne  služby a požadovanej  kvality
služieb

- málo odborných zamestnancov na trhu
práce
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